5. ANALISIS PSICOLOGICO DE LA DIDACTICA

5.1. Anadlisis psicologico en el educando

El desarrollo psicologico en el educando esta intimamente relacionado con el
crecimiento fisioldgico.

Los conceptos crecimiento y desarrollo son usados como sinénimos, pero el
significado de cada uno es distinto.

Crecimiento se refiera a cambios biolégicos desde la concepcién hasta la edad
adulta. La meta del crecimiento es un organismo biolégico maduro.

Desarrollo psicolégico se refiere a cambios psicolégicos que van paralelos al
crecimiento biolégico. Su meta es un ser humano adecuado.

Las funciones psicoldgicas y los cambios se producen a medida que la mente y
la inteligencia se van desarrollando de acuerdo a las etapas de cada nifio.

1. Preescolares

e Platican mientras trabajan

e Describen lo que hacen

e Curiosos del medio que los rodea

e Amplia sus contactos con otros nifios
¢ Imita a otros nifios y a los adultos

e Desarrollan el lenguaje

2. De 5 a 5 anos (3 afnos de primaria)

¢ Mejoran sus habilidades motoras

e Esta integrado y coordinado

e Aprende actividades motoras complejas

e Se convierten en personas independientes

e Son estables y cambiantes

e Agresion contra las autoridad de padres y maestros.

3. Los 3 ultimos afos de primaria

e Los pulmones, el aparato digestivo y el sistema circulatorio estan ya casi
maduros

e Eslento y firme el crecimiento fisico

e Mas responsabilidad



e Mas confiabilidad
e Se interesa en cuestiones sexuales

4. Adolescencia (de 11 a 17 afios)

¢ Transicion de la nifiez a la etapa adulta

e Cambios fisicos y fisioldgicos

e Cambios sexuales

e Cambios en las dimensiones del esqueleto
e Cambios en la quimica del cuerpo.

5.2. Procedimientos psiquicos inducidos por los contenidos

Los contenidos de los aprendizajes producen procedimientos psiquicos que se
relacionan con la memoria, la conducta los comportamientos, etc. Como a
continuacion se describe:

Contenidos conceptuales. Desarrollan la memoria, ya que el aluno tiene que
aprenderse conceptos y definiciones.

Contenidos procedimentales. Con ellos el alumno desarrolla el analisis, la sintesis
y la aplicacion, ya que tiene que desarrollar formulas, ecuaciones, resolver
problemas, realizar practicas.

Contenidos actitudinales. El alumno desarrolla comportamientos y conductas, asi
como desarrolla valores éticos.

5.3. Aspectos psicolégicos de los aprendizajes

Una persona aprende por diferenciacion, generalizacion y reestructuracion de su
persona y de su ambiente psicologico a través de una guia que es el maestro.

Para que un maestro ensefe de manera significativa es necesario que exista una
interseccion del espacio vital del alumno con el del maestro.



5.4. Estructuras psiquicas del aprendizaje

El aprendizaje ocurre cuando la experiencia genera un cambio relativamente
permanente en la conducta de un individuo. Este cambio puede ser consciente 0 0
inconsciente, correcto o incorrecto, puede ser deliberado o involuntario, pero todos
ellos influyen en la conducta del individuo.

Existen diferentes escuelas sobre el aprendizaje.

Algunas de ellas son:
Condicionamiento clasico. lvan Pavlov (1920)

Consiste en un estimulo condicionado (E.l.) y una respuesta incondicionada (R.l.)

Condicionamiento operante. (Skinner, 1950 y Thorndike, 1913)
Consiste en conducta — Reforzador — Conducta

Consecuencias Efecto



